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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc


           Tứ Kỳ, ngày  9  tháng 9  năm 2015


KẾ HOẠCH CÔNG TÁC Y TẾ TRƯỜNG HỌC 

NĂM HỌC: 2015 – 2016

N¨m 2015-2016 tiếp tôc thùc hiÖn c¸c v¨n b¶n chØ ®¹o cña c¸c cÊp, ngµnh vÒ nhiÖm vô n¨m häc.
- Qu¸n triÖt tinh thÇn chØ ®¹o vÒ c«ng t¸c ch¨m sãc søc khoÎ, thÓ chÊt ®èi víi  tr­êng häc.

- TiÕp tôc b¶o vÖ m«i tr­êng nh»m n©ng cao chÊt l­îng d¹y vµ häc t¹o ®êi sèng v¨n ho¸ tinh thÇn  phong phó.

- C¨n cø  thùc tÕ c«ng t¸c y tÕ häc ®­êng cña tr­êng, c¨n cø vµo ®iÒu kiÖn ®éi ngò gi¸o viªn häc sinh. 
I - ĐỘI NGŨ CÁN BỘ, GIÁO VIÊN, HỌC SINH
	Số học sinh
	Số cán bộ, giáo viên, nhân viên
	Giáo viên thể dục
	Cán bộ y tế

	
	
	Chuyên trách (SL)
	Hợp đồng theo tiết (SL)
	Chuyên trách (SL)
	Kiêm nhiệm (SL)

	174
	21
	01
	0
	01
	0


II  - TÌNH HÌNH CƠ SỞ VẬT CHẤT TRƯỜNG HỌC
	STT
	NỘI DUNG
	Số lượng
	Ghi chú

	1
	Diện tích trường (m2)
	3996
	

	2
	Diện tích sân chơi bãi tập (m2)
	1800
	

	3
	Số phòng học
	8
	

	4
	Số phòng học có bàn ghế, bảng đúng quy định
	8
	

	5
	Số phòng học có đủ ánh sáng theo quy định
	8
	

	6
	Phòng Y tế trường học (Không tính lồng ghép)
	0
	

	7
	Tủ thuốc
	01
	

	8
	Bếp ăn bán trú (Nếu có)
	0
	

	9
	Tổng số học sinh, GV ăn bán trú (Nếu có)
	0
	


III - THUẬN LỢI, KHÓ KHĂN

- ThuËn lîi:

+Phßng gi¸o dôc ®· quan t©m, h­íng dÉn vÒ c«ng t¸c ho¹t ®éng cña y tÕ häc ®­êng cña tr­êng ngay tõ ®Çu n¨m häc.


+§­îc sù quan t©m cña Ban l·nh ®¹o nhµ tr­êng trong c«ng t¸c chØ ®¹o nªn ho¹t ®éng cña y tÕ häc  ®­êng ®· cã nÒn nÕp. §éi ngò c¸n bé gi¸o viªn nhiÖt t×nh tham gia t×m hiÓu mét sè vÊn ®Ò  vÒ søc khoÎ. Trang thiÕt bÞ ch¨m sãc søc khoÎ t­¬ng ®èi ®Çy ®ñ.


- Khã kh¨n :

+ Phòng y tế còn dùng chung với phòng thư viện.
+ Do tr­êng n»m ë khu vùc xa trung t©m v¨n ho¸ cña huyÖn nªn viÖc häc tËp, cËp nhËt th«ng tin th­êng xuyªn cña c¸n bé y tÕ cßn nhiÒu h¹n chÕ.

+ý thøc häc sinh ch­a cao trong viÖc gi÷ g×n vÖ sinh m«i tr­êng, vÖ sinh líp häc  vµ vÖ sinh c¸ nh©n.

+ Kinh phÝ ®Çu tư cho trang thiÕt bÞ cho y tÕ cßn nhiÒu h¹n chÕ.
IV - MỤC ĐÍCH,YÊU CẦU
1.Mục đích
-Nâng cao năng lực thực hiện công tác y tế tại trường.

-Tăng cường bảo vệ chăm sóc sức khoẻ học sinh trong trường.

-Đảm bảo cho học sinh được phát triển toàn diện về thể chất,tinh thần và trí tuệ.

-Giảm tỉ lệ mắc bệnh tật và nâng cao sức khoẻ cho học sinh phấn đấu năm 2015 -2016 
        +Nhà trường tổ chức khám sức khoẻ định kì cho học sinh, đảm bảo các trường hợp mắc bệnh được thông báo cho gia đình để phối hợp khám và điều trị,chuyển tuyến kịp thời.

+Nhà trường được kiểm tra vệ sinh học đường tối thiểu 1 lần/năm.

+Nhà trường tổ chức truyền thông ,giáo dục sức khoẻ nâng cao sức khoẻ phòng chống bệnh tật từng bước góp phần giảm tỉ lệ mắc các tật khúc xạ,cong vẹo cột sống,bệnh răng miệng,giun sán và các yếu tố nguy cơ ảnh hưởng đến sức khoẻ học sinh.
2.Yêu cầu
-Lãnh đạo nhà trường quan tâm đến công tác y tế trường học một cách thường xuyên.Coi đây là một trong những nhiệm vụ trong công tác giáo dục thể chất cho học sinh.

-Cán bộ y tế tham mưu thường xuyên cho Ban giám hiệu trong việc tổ chức các hoạt động chăm sóc sức khoẻ ban đầu cho học sinh trong trường.

-Nhà trường đảm bảo cơ sở hạ tầng,trang thiết bị y tế,thuốc thiết yếu nhằm triển khai hoạt động chăm sóc,bảo vệ sức khoẻ học sinh theo quy định của Bộ y tế và Bộ GD&ĐT.

-Tăng cường tuyên truyền và tư vấn cho phụ huynh học sinh trong việc theo dõi đôn đốc cho bản thân các em trong việc tự chăm sóc sức khoẻ.
V - NỘI DUNG VÀ GIẢI PHÁP
-Kiện toàn ban chỉ đạo y tế trường học.

-Triển khai các hoạt động.

+Triển khai các hoạt động y tế tại trường.

+Công tác tập huấn.

+Công tác truyền thông.

+Công tác kiểm tra giám sát:Cán bộ y tế thường xuyên kiểm tra hàng ngày việc thực hiện công tác VSHĐ tại trường.

VI- BAN CHỈ ĐẠO CÔNG TÁC Y TẾ TRƯỜNG HỌC
Ban chØ ®¹o gåm cã c¸c «ng/bµ cã tªn sau:

	Ông : Bùi Minh Tuân
	Hiệu trưởng
	Trưởng ban

	Ông:  Nguyễn Ngọc Thời
	Trạm trưởng trạm y tế
	Phó ban



	Bà:   Phạm Thị Hương
	Cán bộ Y tế

	Ủy viên


	Bà : Nguyễn Thị Lan
	GV chủ nhiệm lớp 6A
	Ủy viên


	Bà : Phạm Thị Hạ
	GV chủ nhiệm lớp 6B
	Ủy viên


	Ông : Nguyễn Tá Ngợi
	GV chủ nhiệm lớp 7A

	Ủy viên

	Bà : Phạm Thị Hường
	GV chủ nhiệm lớp 7B

	Ủy viên

	Bà : Vũ Thị Minh Thoàn
	GV chủ nhiệm lớp 8A

	Ủy viên

	Bà : Nguyễn thị Hương
	GV chủ nhiệm lớp 8B

	Ủy viên

	Bà : Đoàn Thị Mùa
	GV chủ nhiệm lớp 9A

	Ủy viên

	Bà : Phạm Thị Thu
	GV chủ nhiệm lớp 9B

	Ủy viên


VII- NHIỆM VỤ TRỌNG TÂM

- N¨m häc 2015 - 2016 Ban y tÕ häc ®­êng tr­êng THCS Bình Lãng x©y dùng kÕ ho¹ch ho¹t ®éng nh­ sau:

   1. Nh÷ng néi dung träng t©m : Tuyªn truyÒn, tæ chøc häc tËp c¸c v¨n b¶n chØ ®¹o cña  c¸c cÊp .

  2. Tæ chøc tèt néi dung ch­¬ng tr×nh d¹y, néi dung ch­¬ng tr×nh häc  néi kho¸ sinh ho¹t tËp thÓ.

  3. Thµnh lËp ®éi thanh thiÕu niªn xung kÝch ch÷ thËp ®á.

  4. Tæ chøc kh¸m søc khoÎ cho c¸n bé gi¸o viªn vµ häc sinh.

  5. X©y dùng tñ thuèc y tÕ häc ®­êng.

  6. TËp huÊn chuyªn m«n nghiÖp vô cho c¸n bé gi¸o viªn (NhÊt lµ GVCN, tæng phô tr¸ch vµ đoàn thanh  niªn cã kü n¨ng s¬ cÊp cøu ban ®Çu vµ tù ch¨m sãc søc khoÎ).

  7. §Çu t­ trang  thiÕt bÞ c¬ së vËt chÊt  thuèc men, bµn ghÕ, gi­êng tñ.

  8. PhÊn ®Êu x©y dùng riªng mét phßng y tÕ häc ®­êng ( ®¹t tõ 15-20 m2). 

  9. §Ò nghÞ tËp huÊn båi d­ìng nghiÖp vô cho c¸n bé y tÕ tr­êng häc.

  10. Phèi hîp víi víi c¸n bé y tÕ x· kh¸m søc kháe ®Þnh k× cho häc sinh vµ c¸n bé gi¸o viªn trong nhµ tr­êng


TÝch cùc båi d­ìng, tõng b­íc n©ng cao tr×nh ®é chuyªn m«n nghiÖp vô tr¸ch nhiÖm, tinh thÇn cña ng­êi c¸n bé y tÕ häc ®­êng còng nh­ ®éi ngò gi¸o viªn gi¸o dôc thÓ chÊt

§Èy m¹nh ho¹t ®éng cña y tÕ häc ®­êng: 

- Qu¶n lý ch¨m sãc søc khoÎ trong nhµ tr­êng:

- Tæ chøc kh¸m søc khoÎ cho häc sinh vµo ®Çu n¨m häc.

- Qu¶n lý l­u hå s¬ theo dâi søc khoÎ  cho häc sinh.

- Mua, b¶o qu¶n thuèc theo quy ®Þnh.

- S¬ cøu, cÊp cøu ban ®Çu, ch¨m sãc søc khoÎ ban ®Çu theo quy ®Þnh cña Bé Y tÕ, chuyÓn bÖnh nh©n ®Õn c¬ së y tÕ trong nh÷ng tr­êng hîp cÇn thiÕt.

- Tuyªn truyÒn, gi¸o dôc t­ vÊn c¸c vÊn ®Ò liªn quan ®Õn søc khoÎ cho häc sinh, c¸n bé gi¸o viªn trong nhµ tr­êng vµ cha mÑ häc sinh. VËn ®éng häc sinh tham gia BHYT, BHTN.

- Tæ chøc thùc hiÖn vÖ sinh häc ®­êng - N­íc uèng, m«i tr­êng vµ phßng chèng bÖnh dÞch, tËt häc ®­êng, ®¶m b¶o vÖ sinh an toµn thùc phÈm, phßng chèng tai n¹n th­¬ng tÝch, phßng chèng HIV/AISD, c¸c bÖnh x· héi...

- Nha häc ®­êng, m¾t häc ®­êng

- Tuyªn truyÒn phßng chèng bÖnh tay ch©n miÖng

- C¸c ch­¬ng tr×nh kh¸c nh­: thuèc l¸, vÞ thµnh niªn

- Phèi hîp víi c¬ së y tÕ, c¸c ®¬n vÞ liªn quan t¹i ®Þa ph­¬ng, c¸c ®¬n vÞ, tæ chøc ®oµn thÓ trong tr­êng triÓn khai, thùc hiÖn c¸c ho¹t ®éng y tÕ tr­êng häc vµ c¸c ho¹t ®éng y tÕ x©y dùng m«i tr­êng tr­êng häc lµnh m¹nh an toµn.

-Hoµn thiÖn c¬ së vËt chÊt, trang thiÕt bÞ phôc vô y tÕ häc ®­êng vµ c«ng t¸c gi¸o dôc thÓ chÊt.

-Lµm tèt c«ng t¸c tËp luyÖn cho c¸c em häc sinh ®Ó tham gia Héi khoÎ phï ®æng ®at kÕt qu¶ tèt.

 -S¬ kÕt, tæng kÕt b¸o c¸o kÕt qu¶ c«ng t¸c y tÕ häc ®­êng theo quy ®Þnh.

VIII- KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG THÁNG, TUẦN

	Tháng

                   Tuần
	Nội dung công viêc
	Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tháng 9
Tuần 1
	 -Kiểm tra phòng y tế học đường
 - Học sinh tổng vệ sinh trường

 -Kiểm tra vệ sinh trường

 Bổ sung: 


	 - CBYT
- CBYT+HS,GVCN+DĐ
- CBYT + Cờ đỏ
	

	Tuần 2
	- Lập kế hoạch y tế trường học
- Dự toán mua bổ sung trang thiết bị y tế

 - Tuyên truyền phong chống các dich bệnh

 - Bổ sung: 


	- CBYT
 - CBYT

- CBYT + HS,GVCN+ ĐĐ


	

	Tuần 3
	- Học sinh tổng vệ sinh trường
- Kiểm tra vệ sinh trường

 - vào hồ sơ theo dõi sức khỏe học sinh

- Bổ sung:

	- CBYT + HS,GVCN+ ĐĐ

 - CBYT + Cờ đỏ

- CBYT


	

	Tháng
      Tuần
	Nội dung công viêc
	Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tháng9
Tuần 4
	Kiểm tra phòng y tế học đường.

- Học sinh tổng vệ sinh trường

- Kiểm tra vệ sinh trường

- Bổ sung:


	- CBYT + HS,GVCN+ ĐĐ

- HS+GVCN

- Cờ đỏ + CBYT

	

	Tháng 10
Tuần 5 
	- Kiểm tra phòng y tế học đường.

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế + KT+ BGH

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 6
	- Vào sổ theo dõi sức khỏe HS.

- Học sinh tổng vệ sinh trường

- Kiểm tra vệ sinh trường

- Bổ sung :


	- CB y tế
-  CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng
	Nội dung công viêc 
	Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 7
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ
- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 8
	- Mua bổ sung trang thiết bị y tế.

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế
- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng 11
 Tuần 9
	- Học sinh tổng vệ sinh trường

- Kiểm tra vệ sinh trường

- Vào sổ theo dõi sức khỏe

- Bổ sung:


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ

- CBYT

	

	Tuần 10
	- Tuyên truyền giáo dục sức khỏe cho HS

- Học sinh tổng vệ sinh trường

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế+ GVCN+ HS

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ
	

	Tháng
	Nội dung công viêc
	Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 11
	- Phối hợp đoàn đội thực hiện tuyên truyền cho hs
- Học sinh tổng vệ sinh trường

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ
	

	Tuần 12
	- Mua bổ sung trang thiết bị y tế.

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng 12
	Nội dung công viêc
	Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 13
	- Học sinh tổng vệ sinh trường

- Tổ chức ngoại khóa ngày TG phòng chống HIV/AIDS

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 14
	- Chăm sóc nghĩa trang liệt sĩ

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 15
Tháng
	- Học sinh súc miệng

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :

Nội dung công viêc
	- CBYT + HS
- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ

Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 16
	- Mua bổ sung trang thiết bị y tế.

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế
- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng 1
Tuần 17
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung:

	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 18

Tháng 


	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung:

Nội dung công viêc
	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ

Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 19
	 Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Tuyên truyền an toàn Tp trong dịp tết Nguyên đán

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung:


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 20
	Nghỉ tết nguyên đán
- Bổ sung: 


	Nghỉ tết nguyên đán

	

	Tháng 2

Tuần 21

Tuần 22
	Nghỉ tết nguyên đán
- Bổ sung:

- Mua bổ sung trang thiết bị y tế.

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	Nghỉ tết nguyên đán
- CB y tế

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 23
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung:


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 24
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung:


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng 3
	Nội dung công viêc
	Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 25
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung:


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 26
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung:


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 27
	- Mua bổ sung trang thiết bị y tế.

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng
	Nội dung công viêc
	Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 28
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng 4 
Tuần 29
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 30
Tháng
	Khám sức khỏe cho học sinh lần 2.

- Vào sổ theo dõi sức khỏe HS.

- Hoàn thiện báo cáo CT YT TH.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Tuyên truyền ngày hiến máu NĐ

- Bổ sung:

Nội dung công viêc
	CB y tế trạm+ CBYT trường

- CB y tế

- CB y tế

- CB y tế+ Cờ đỏ

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 31
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 32
	- Mua bổ sung trang thiết bị y tế.

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế

- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng 5/ 2016

Tuần33
	- Vào sổ theo dõi sức khỏe HS.

- Học sinh tổng vệ sinh trường

- Kiểm tra vệ sinh trường

- Bổ sung :


	- CB y tế

-  CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tháng
	Nội dung công viêc
	Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 34
	- Tuyên truyền giáo dục sức khỏe cho học sinh trước khi nghỉ hè

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế+ GVCN+ HS
 -  CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	

	Tuần 35

Tháng 
	- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :

Nội dung công viêc
	- CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ

Người thực hiện
	Kết quả thực hiện

	Tuần 36
	- Kiểm kê phòng y tế.

- Học sinh tổng vệ sinh trường.

- Kiểm tra vệ sinh trường.

- Bổ sung :


	- CB y tế
-  CBYT + HS, GVCN+ ĐĐ

- CB y tế+ Cờ đỏ


	


                                                            Bình lãng ngày 9 tháng 9 năm 2015
	Phô tr¸ch y tÕ Häc ®­êng
     Phạm Thị Hương
	
	X¸c nhËn cña nhµ tr­êng
hiÖu tr­ëng


Bùi Minh Tuân
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